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Blaskovits Oszkar Altalanos Iskola (Nagytarcsa)

Tizorai Ebéd A Ebéd B Uzsonna
Hétf 6
08.31
Kedd Citromos tea Fahéjas szilvaleves Fahéjas szilvaleves Sajtos pogacsa
09.01 Kockasajt Bacskai rizseshus Paprikas burgonya
Kifli teljes kiérlés Csemege uborka édesitd virslivel
Zoéldpaprika szerekkel Csemege uborka édesité
szerekkel
Teljes kibrlési kenyér
Szerda Citromos tea Zoldborséleves Zoldborséleves Gyuméolcsjoghurt poharas
09.02 Hazi vitaminos tlrékrém Poréhagymas sajtos Vadas sertésragu Kifli
Teljes kibrlési kenyér szarnyasragu Durum fétt tészta koret
Bulgur Szilva
Szilva
Csuto I’tOk Kakad Daragaluska leves Daragaluska leves Paprikas szalami
09.03 Natdr vajkrém Szarnyas vagdaltgoly6* Sertésporkolt Delma margarin
Vizes zsemle Paradicsomos kaposzta Tokfézelék Kenyér félbarna szeletelt
Teljes kiérlést kenyér Teljes kiérlést kenyér Kigy6uborka
Pentek Citromos tea Hamis gulyasleves Hamis gulyasleves Réacsos taska turos
09.04 Fétt tojas galuskaval galuskaval
Delma margarin Z06ldséges sajtmartas* Sztrapacska
Teljes kiérlést kenyér Gnocchi Brindzas tejfolos-taro
Ragorépa
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