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Blaskovits Oszkar Altalanos Iskola (Nagytarcsa)

Tizorai Ebéd A Ebéd B Uzsonna
Hetf o Citromos tea Babgulyas Babgulyas Gépsonka
05.11 Fétt tojas Piskota kocka Tejbedara Delma margarin
Delma margarin Csoki dntet Kakalszoéras Kenyér félbarna szeletelt
Vizes zsemle Teljes kiérlést kenyér Teljes kiérlést kenyér Kigy6uborka
Kedd . .
Gyumolcs tea Magyaros burgonyaleves Magyaros burgonyaleves Reszelt sajt
05.12 Hazi citromos halkrém Fliszeres silt Vadas sertésragu Delma margarin
Kenyér félbarna szeletelt csirkemellfilé Durum fétt tészta koret  Teljes ki6rlésti zsemle
Zoldborso fézelék Alma Paradicsom
Kenyér félbarna szeletelt
Alma
Szerda Vanilias tej Gombakrémleves Gombakrémleves Olasz
05.13 Dejos barkifli Csurgatott tészta Csurgatott tészta Delma margarin
Bacskai rizseshus Pusztaporkolt Teljes ki6rlési kenyér
Képosztasalata sertéshusbol Lilahagyma
édesitészerekkel Kéaposztasalata

édesitészerekkel
Teljes kidrlési kenyér

Csutortok Citromos tea Eréleves zoldséggel Eréleves zdldséggel Kockasajt

05.14 Sertésparizsi KOMETA  Pulyka nuggets tepsiben Siilt baromfivirsli Vizes zsemle

Delma margarin sttve Brokkolif6zelék Zoldpaprika

Kenyér félbarna szeletelt Tokfézelék Teljes kiérlést kenyér
Teljes kiérlést kenyér Tard Rudi
Taré Rudi
Pentek Tejeskavé Tavaszi zoldségleves Tavaszi z6ldségleves Sajtos pogacsa

05.15 Delma margarin Parajos penne Rantott sajt Banan

Kifli teljes kiérlés Reszelt sajt Petrezselymes paroltrizs

Jégcsapretek Tartarmartas
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