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100 - 0464

Blaskovits Oszkar Altalanos Iskola (Nagytarcsa)

Tizorai Ebéd A Ebéd B Uzsonna
Hetf o Gyumolcs tea Lencsegulyas Lencsegulyas F6tt tojas
03.23 Sajtszelet Szilvas gombaoc Tejbedara Delma margarin
Delma margarin Fahéjszéras Fahéjszéras Teljes ki6rlési kenyér
Kenyér félbarna szeletelt Alma Alma Paradicsom
Kedd . .y .y ,
Citromos tea Magyaros zoldségleves  Magyaros zoldségleves Gépsonka
03.24 Snidlinges tdrékrém Sertésvagdalt Erdélyi husos zdldbab Delma margarin
Kifli Z06ldborsé fézelék Teljes kiérlési kenyér  Kenyér félbarna szeletelt
Teljes kiérlést kenyér Lilahagyma
Szerda Tej Francia hagymaleves Francia hagymaleves Parasztkolbész
03.25 kakaos kalacs Edes-savanyu csirkeragu Siilt csirkecomb filé Delma margarin
Parolt rizs Z0dldséges bulgur Rozsos zsemle
Jégcsapretek
Csutortok Tej Csontleves tésztaval Csontleves tésztaval Kockasajt
03.26 Viragméz Sertés silt Bolognai spagetti Kifli
Delma margarin Tejf6lés zdldbabfézelék Reszelt sajt Zoldpaprika
Teljes kiérlésl kenyér Teljes kiérlést kenyér
Pentek Gylmolcs tea Edesburgonya krémleves Edesburgonya krémleves Kakads csiga
03.27 Kenéméjas Piritott napraforgémag Piritott napraforgbmag
Teljes ki6rlési zsemle Halas spagetti Rantott sajt
paradicsomos Parolt rizs
Reszelt sajt Amerikai kaposztasalata
Alma
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