
Prizma-Junior Közétkeztetési Zrt.
1134 Budapest, Róbert Károly körút 76-78

Üzem: 0080
2209 Péteri, Bereki u. HRSZ 428/25
Telefon: 30/8358103  Fax: 29/514071

Étlap
normál

2026.01.26. - 2026.02.01.

Blaskovits Oszkár Általános Iskola (Nagytarcsa)
Nyomtatta: Kedei Ildikó

Nyomtatás: 2026.01.21. 12:40

Tízórai Ebéd Uzsonna

Hétfő
01.26

Tej
Kockasajt

Teljes kiőrlésű zsemle

Scsíleves
Alma

Dejós szórás
Metélt főtt tészta

Teljes kiőrlésű kenyér 

Kenőmájas
Kenyér félbarna szeletelt

Jégcsapretek

Citromos tea
Körözött

Teljes kiőrlésű kenyér
Jégcsapretek

Zöldségleves gazdagon
Sertés sült

Paradicsomos káposzta
Teljes kiőrlésű kenyér 

Almás táska
Kedd

01.27

Szerda
01.28

Gyümölcs tea
Sajtszelet

Delma margarin
Kenyér félbarna szeletelt 

Gyümölcsleves
Tarhonyás hús

Ecetes cékla édesítőszerekkel

Sertéspárizsi KOMÉTA
Delma margarin

Teljes kiőrlésű zsemle
Paradicsom

Csütörtök
01.29

Tej
Sajtos kifli

Magyaros burgonyaleves
Temesvári csirkeragu

Párolt rizs

Csirkemell sonka
Delma margarin

Teljes kiőrlésű zsemle
Jégcsapretek

Gyümölcsjoghurt poharas
Kifli teljes kiőrlésű

Brokkolikrémleves
Zsemle kocka

Rántott sajt
Petrezselymes burgonya

Tartármártás

Citromos tea
Sajtkrém natúr

Hántolt napraforgómag
(bölcsinek darálva)

Kenyér félbarna szeletelt
Zöldpaprika

Péntek
01.30

Szombat
01.31
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JÓ ÉTVÁGYAT KÍVÁNUNK!
Az étlap esetleges változásáért elnézésüket kérjük!


